Kiyafetlerinizin tamamini

LANDSKRONA STAD

Vicudunuzu sabunla ve
sacginizi sampuanla yikayin.

Temiz mayo giyin.
Mayonuzun icine don veya
kalot giymeyin.

Simdi...
Havuza girmeye hazirsiniz!

Havuza girmeden 6nce iyice dus almak neden 6nemli?

Vlcudunuzda ve saginizda bakteri, cilt kremi, deodorant, makyaj ve idrar kahntilari olabi-
lir. Havuza girmeden énce iyice dus aldiginizda bunlari giderirsiniz ve bu da havuz suyunu
temiz tutmaya yardimci olur.

Dus alirken hem sabun hem de sampuan kullanmak zorunda miyim?
Evet, daima. Sadece hizli bir sekilde durulandiginizda vicudunuzda kir kalir. Sagl
sampuanla yikamak vicudu sabunla yikamak kadar 6nemlidir.

Neden mayosuz dus almaliyim?
Dus almadan 6nce mayo giydiginiz takdirde mayonuza kir yapisir ve bu kiri daha sonra
havuza tagirsiniz.

Yizme havuzunda neden klor kullaniliyor?
Klor havuz suyunu temizlemek icin kullanihr. Su ne kadar kirliyse o kadar klor gerekir.

Havuz sonrasi bazen neden klor kokuyorum?
Havuza girmeden 6nce yeterince temiz olmadiginiz icin. Kir kloru ceker. Eger klor kokmak
istemiyorsaniz - havuza girmeden dnce iyice yikanin.




